Contact : Nicolas BERGER \

Mail : n.berger@fa7concept.com

Tél : 06 700 444 29

Dureée : 0.5 par groupe de 10
Tarifs : A partir de 450 €
Public visé : tout salarié

Modalité pédagogiques :

Apports théoriques par projection du
support

Quizz réguliers collectifs et individuel.
Partie pratique sur vos installations

Moyens et supports pédagogiques :

Salle de I'entreprise validée aprés audit

Installations de votre établissement
apres vérifications et validations

Modalité d’évaluation :

Quizz réguliers théoriques

Test individuel pratique par exercices
spécifiques choisis puis global

Pres requis :

Visite médicale a jour

Indicateurs de satisfaction

Année 2021 245 bénéficiaires (maj constante)

Compétence formateur 94%
Organisation globale 94%
Utilité 96%
Recommanderiez-vous fa7concept 97%

PROGRAMME DE FORMATION - INTRA UNIQUEMENT

Débutants et expérimentés (groupe de 10 personnes maximum)

Formations des salariés a la prévention des risques posturaux et bien
étre au travail

Objectifs

A l'issue de la formation les stagiaires sont capables de mettre en
ceuvre les améliorations posturales pour lutter contre |'apparition
des TMS et appréhender différemment le bien-étre au travail

Modalité et délai d’acces

Aprés toute demande d’un service formation ou d’une Direction
aupres de l'interlocuteur (réponse sous 24h) en INTRA uniquement.

Accessibilité aux personnes en situation d’handicap

Cette formation accessible aux personnes en situation de handicap
sera adaptée par I'analyse de notre référent handicap.

Matériel a prévoir par les stagiaires

Chaussures de sécurité, tapis de sol dans la mesure du possible

Financements possibles

OPCO : salariés et Directions d’entreprises




